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SUPER	NIEUWS	:	GUIDO	MAG	–	zonder	tegenbericht	-	DEZE	

DONDERDAGNAMIDDAG	NAAR	HUIS!	
	

	
Beste	vrienden	,		
Inderdaad	de	berichtenstroom	valt	stil.	Vijf	weken	lockdown	achter	de	rug	en	blijkbaar	heeft	
iedereen	of	althans	bijna	een	modus	vivendi	gevonden	in	deze	barre	tijden	.	Het	zeer	goede	
nieuws	is	dat	Guido	bijna	terug	naar	huis	mag	.	Wat	een	opluchting	na	zoveel	weken	spanning	.	
En	onze	vriend	Marc	stelt	het	ook	zeer	goed	.		
Wat	ons	betreft	,	we	,	Mich	en	mijzelf	,		maken	dagelijks	een	wandeling	,	hetzij	met	de	fiets	,	
hetzij	te	voet	(	we	wonen	recht	tegenover	de	Blaarmeersen	en	zijn	dus	vrij	snel	in	de	groene		
natuur).	Het	weekend	blijven	we	liever	thuis	wegens	te	druk	op	straat	en	fiets	en	wandelwegen	.	
Voor	de	rest	vullen	we	onze	dagen	met	tuinieren	,	lezen	,	koken	..	
Wat	mijn	job	betreft	,	gaan	we	binnenkort	de	consultaties	zeer	voorzichtig	(	een	patient	per	
drie	kwartuur	niet	meer	dan	twee	patienten	in	de	wachtzaal	)	en	met	de	nodige	bescherming	
herstarten	.	ORL	is	namelijk	de	ingangspoort	voor	COVID	,	daarom	dat	we	extra	veilig	gaan		
moeten	opstarten	.	Het	UZ	Gent	is	gisteren	ook	voorzichtig	gestart	,	we	zien	wel	.	Persoonlijk	,	
als	arts	,	vind	ik	het	nog	te	vroeg	en	vrees	ik	een	heropflakkering	van	het	aantal	besmettingen	,	
maar	er	zijn	zoveel	patienten	met	niet	COVID	pathologie	die	wachten	op	de	nodige	zorg	,	dat	
we	bijna	niet	anders	kunnen	.	Ik	hou	mijn	hart	vast	,	dat	dit	allemaal	maar	goed	verloopt.	
Ik	wens	bij	deze	iedereen	van	de	club	het	beste	toe	en	wees	voorzichtig	!!!!	
Hopelijk	tot	zeer	binnenkort	,	
Guy		
	

									Appelbloesem	en	blauwe	hemel	(Nele)		



Opnieuw	een	beetje	info	over	de	werking	van	onze	vzw	VOG	door	Koen	Decoodt:	
		

• VRIJWILLIGERS	
o VOG	krijgt	heel	wat	vragen	van	jonge	vrijwilligers	om	te	helpen.	Deze	krijgen	

allen	een	antwoord	en	worden	doorgezonden	naar	de	pool	van	de	Stad	
“Genthelpt”	met	wat	uitleg	over	onze	werking,	over	de	inloopcentra	en	over	de	
voedselbedeling.	

o Recent	worden	hogeschoolstudenten	nu	door	hun	leraars	aangemaand	om	nu	
niet	langer	mogelijke	stages	te	vervangen	door	vrijwilligerswerk.	

o Er	is	een	tijdelijk	overaanbod	van	vrijwilligers.	Kras	krijgt	er	bij	de	
voedselbedeling	heel	wat	toegewezen	vanuit	OCMW	en	stad.	Er	zitten	heel	goede	
en	werkzame	vrijwilligers	tussen,	die	dan	hopelijk	ook	na	corona	nog	zullen	
willen	blijven	helpen	in	de	KRAS-werking.	Maar	er	moeten	er	ook	naar	huis	
worden	gezonden,	wordt	gemeld,	die	nogal	verkeerd	bezig	zijn	en	die	meer	
aandacht	vragen	dan	dat	zij	helpen.	

• AANBOD	
o Er	is	een	groot	aanbod	van	materiële	en	voedselhulp	vanuit	de	bedrijfswereld.	

Eerst	het	overschot	vanuit	horeca,	maar	ook	vanuit	andere	bedrijven.	Het	
aanbod	van	hulp	en	goederen	stijgt	in	die	mate	dat	het	soms	bijna	niet	kan	
verwerkt	worden	

o Vriend	Guy	Steyaert	is	aan	het	rondrijden	geweest	om	voeding	en	overschotten	
bij	IKEA	en	andere	bedrijven	en	bracht	deze	in	samenspraak	naar	Kras	toe.	

o Henri	stelde	met	CIAC	twee	camionetten	ter	beschikking	indien	nodig.	
o Het	aanbod	aan	VOG	van	voeding,	per	mail	of	tel,	wordt	overgemaakt	naar	Kras	

of	doorverwezen	
• ATELJEE	

o De	sociale	Restaurants	van	Ateljee	zijn	dicht.	
o Olivier	berichtte	samen	met	Tom	hoe	er	wel	vanuit	2	keukens	een	drietal	keer	

per	week	wordt	gekookt	met	maaltijden	voor	de	3	inloopcentra	die	door	OCMW	
en	CAW	opengehouden	worden	voor	de	daklozen:	Parnassuskerk,	Pannestraat	en	
sportcentrum	in	Tolhuislaan	

o Tom	Wauters	van	Ateljee	houdt	ons	telefonisch	op	de	hoogte	van	hun	acties	en	
werking	en	vraagt	op	de	hoogte	gehouden	te	worden	van	onze	noden	

• KRAS	
o De	sociale	werking	van	de	Krasdiensten	is	dicht	–	de	voedselbedeling	blijft	
o De	Fontein	en	Babynest	zijn	gesloten	
o Johan	meldt	dat	er	zeker	voldoende	aanbod	van	vrijwilligers	is	vanuit	Gent	Helpt.	
o Hij	deelde	ook	mee	dat	bij	enkele	Krasdiensten	30%	van	hun	standaardklanten	

niet	komen	opdagen	bij	de	voedselbedeling	–	er	komen	wel	een	30%	nieuwe	
mensen	bij	die	door	Corona	in	nood	geraken,	die	groep	groeit	verder.	

o Er	is	op	heden	overschot	aan	melk	vanuit	de	Voedselbank	reserves,	er	wordt	
meer	uitgedeeld	dan	normaal	omdat	de	houdbaarheidsdatum	vaak	dichtbij	ligt	

o Er	is	geen	belangrijke	vraag	naar	pampers	–	enkel	Open	Plaats	verdeelt	die	
vandaag	–	Babynest	is	dicht.	

o Er	is	nu	terug	actieve	bedeling	geweest	vanuit	Foodsavers	met	vorige	weken	een	
groot	aanbod	van	peren	en	appelen.	

o Vriend	Didier	Steenhaut	bezorgde	voor	Pasen	een	220	tal	azalea’s	aan	KRAS	om	
uit	te	delen	aan	de	vrijwilligers	als	dank	–	deze	werden	door	Johan	verdeeld	over	
de	Krasdiensten.		



o Door	een	belangrijk	aanbod	van	financiële	steun	aan	Kras	vanuit	vele	hoeken,	
zelfs	vanuit	een	bank,	door	een	toekenning	van	10.000	euro	vanuit	het	corona-
fonds	van	KBS,	hoopt	KRAS	in	deze	crisis	voorlopig	weinig	te	moeten	vragen	aan	
VOG,	maar	met	de	zekerheid	dat	ook	in	de	na-corona	tijd	nog	heel	wat	hulp	
zal	nodig	zijn.	

o We	werden	door	Karleen	gepolst	om	tussen	te	komen	voor	maaltijden	voor	een	
25-tal	kinderen	van	vluchtelingen	op	de	RENO-boot	die	in	de	Paasvakantie	
dagelijks	worden	opgevangen	in	een	schooltje	door	vrijwilligers	en	duidelijk	
geen	middagmaal	hadden.	Hulp	was	ook	hier	overbodig	want	inmiddels	snel	
opgelost	vanuit	OCMW	

• OCMW	Maaltijden:	
o Vanaf	7	april	heeft	het	OCMW	een	actie	op	punt	gezet	om	bereide	maaltijden	aan	

huis	te	brengen.	Deze	worden	gefactureerd	aan	3€	per	volwassene	en	aan	1,5	€	
per	kind.	Voor	deze	maaltijden	werd	een	aanvraagformulier	doorgezonden	aan	
meerdere	organisaties	waaronder	KRAS.	

o Op	vraag	van	KRAS	werd	met	ons	bestuur	versneld	een	akkoord	gegeven	om	te	
helpen	voor	die	gezinnen	waarvan	men	weet	of	verneemt	dat	zij	te	kort	komen	
om	deze	maaltijden	te	betalen.	

o Hiervoor	hebben	we	aan	KRAS	voorlopig	een	tussenkomst	voorgesteld.	Hiervoor	
zouden	we	5000	euro	reserveren.	

• Buitenlandse	studenten	
o Er	is	een	aparte	groep	noodlijdenden	bijgekomen	in	de	studentenwereld	

namelijk	de	buitenlandse	studenten	van	vooral	Afrikaanse	origine	die	hun	
beursgeld	normaal	aanvullen	met	studentenjobs.	Het	gaat	om	een	200	tal	
studenten.	Sommigen	kwamen	langs	bij	de	voedselbedelingspunten	van	Kras.	Er	
is	inmiddels	(zie	overzichten	van	Karleen)	een	oplossing	voor	uitgewerkt	door	
vzw	OBSG	

• Wijncheques:	
o Op	vraag	van	meerderen	werd	onderhandeld	bij	Ph	Stevigny	om	de	wijncheques	

te	verlengen	–	is	gelukt	tot	einde	mei	–	de	ploeg	van	het	wijnweekend	zou	
hierover	communiceren	met	leveranciers	en	clubvoorzitters.	Ook	vanuit	VOG	
werden	de	clubs	aangeschreven	met	bijkomend	nog	eens	de	uitleg	over	de	
mogelijkheid	van	fiscaal	aftrekbare	ondersteuning.	

• Fonds	“Vrienden	van	VOG”	met	fiscale	aftrekbaarheid	KBS:	
o Er	kwamen	giften	binnen	tussen	december	en	einde	februari.	In	maart	praktisch	

geen	giften.	
o Alle	schenkers	tot	einde	maart	werden	per	mail	of	per	post	persoonlijk	bedankt	

met	een	zachte	oproep	om	ook	in	Corona-tijd	te	steunen	
o Vanaf	7	april	zijn	er	opnieuw	giften	bijgekomen.	

• Bedrijven:	
o De	bedrijven	die	in	het	voorbije	jaar	materieel	hebben	gesteund	worden	ook	elk	

apart	aangeschreven	per	mail	of	post	met	een	bedanking	en	een	oproep	tot	
mogelijke	steun	via	het	KBS-Fonds.	

	
Als	bijlage	(in	de	Coronamap)	de	volledig	uitgewerkte	en	volgehouden	nieuwsbrieven	van	
Karleen	De	Rijcke	van	KRAS.	Na	elkaar	lees	je	in	de	nieuwsbrieven	van	13	april	teruglopend	tot	
de	nieuwsbrief	van	13	maart	hoe	de	sociale	werking	door	KRAS	en	door	de	stad	is	uitgebouwd.	
De	solidariteit	is	groot	en	gaat	verder.		
	



	
VERS	VAN	DE	PERS	:	

	
KRAS	vzw	kreeg	zopas	een	interessant	aanbod	van	Cargill	nv	die	een	zeer	grote	
schenking	van	voedingswaren	in	het	vooruitzicht	stelt.	Ze	willen	op	korte	termijn	een	
ruim	gamma	voedingswaren	op	1	adres	leveren.	
Onze	voorzitter	Henri	stelt	hiervoor	een	ruimte	ter	beschikking	in	St.-Amandsberg	
waar	de	levering	kan	gebeuren	en	van	waaruit	de	goederen	dezelfde	dag	of	ten	laatste	
de	volgende	werkdag	naar	de	12	KRAS-werkingen	met	voedselsteun	kunnen	gebracht	
worden.	
Hij	stelt	ook	2	bestelwagens	ter	beschikking.		
Coördinatie	van	de	hele	operatie	ligt	bij	Johan	Witters	van	KRAS:	(0485/363	963)	–	
Vrijwillige	chauffeurs	(jonger	dan	65!!)	kunnen	met	hem	contact	opnemen!	
	

	
Een beetje poëzie toegestuurd door Nele : HARTSLAG (Hans Boema ) 
 
Je vrienden – 
of ze er nu zijn of niet, 
altijd zijn ze om je heen. 
Ogen die je volgen, 
stemmen die je dragen. 
 
 

Reisgenoten 
waar je ook gaat, 
bondgenoten, 
droomgenoten. 
 

 

Altijd hun wiekslag, 
wiekslag die je herkent, 
je eigen wiekslag. 
Altijd hun hartslag - 
je eigen hartslag. 

	


