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Coronabrief 7 Gent, vrijdag 27 maart 2020

Beste vrienden en vriendinnen,
Eerst nieuws van onze twee besmette vrienden:

Guido is nu getransfereerd naar Pneumo MidCare 24 /24 toezicht van het UZ Gent.
Zijn longfoto’s gaan achteruit, zijn toestand is ernstig. Hij wordt echter prima
opgevolgd. Berichtjes voor Guido best sms’en of doorsturen naar :
therese.demeersman@me.com

Marc schreef: De toestand evolueert goed. Ik hoop morgen (dit is dus vandaag vrijdag)
naar de Holstraat te kunnen gaan in afzondering. Ik hou jullie op de hoogte. Groeten,
Marco del Bosco - Naar Marc kunnen jullie rechtstreeks berichtjes sturen:
marc.dubois@telenet.be

Van Guy en Michele :

Met ons twee gaat het goed , nog altijd "werkloos" thuis . We zien wel .

Twee gezinnen van onze kinderen zijn ziek . We volgen het op en helpen voor zover

we kunnen en mogen .

Ik wens Guido en Marc veel beterschap en ook veel geduld , want het genezingsproces
verloopt zeer langzaam .

Ik wens hier ook mijn bewondering te uiten voor de gezondheidszorg in Belgie . Onze
hospitalen zijn wereldtop , ons ziekenhuispersoneel is hooggeschoold , toegewijd en bereid
om tot het uiterste te gaan om een hoogkwalitatieve toegewijde en empathische zorg te
verlenen aan de patienten . In deze cristijden is dit geruststellend .

Uiteraard dank ik ook allen die via hun beroepsactiviteiten , of als vrijwilliger , bijdragen
tot het bestrijden van deze pandemie . Een golf van solidariteit raast door Belgie .
Hartverwarmend ! Vriendelijke groeten, Guy en Mich

Van Gaston:

Vooreerst mijn herhaalde dank aan Jacques voor zijn dagelijkse brief, een zeer mooi
initiatief, waardoor we allen in contact kunnen blijven met de club. Yolande en ik zijn beide
tachtigers maar stellen het nog goed. Dat geluk hebben we. Het zijn wel bizarre tijden, het
is niet evident om zich aan te passen en de toekomst ziet er niet rooskleurig uit. Laat ons
dus vooral aan anderen denken die in deze moeilijke tijden minder geluk hebben. Het gaat
jullie allen goed, beste vrienden en vriendinnen.

Gaston



Van Jo:

Hier momenteel alles nog ok.

Ook wij moeten het kantoor sluiten en hebben een verbod om nog bezoeken te maken of
afspraken uit te voeren.

Dit is natuurlijk waar alles bij ons start, dus momenteel ook werkloos thuis. Momenteel nog
enkele lopende zaken afwerken vanop afstand, daarna zal het volledig plat liggen.

Ook mijn echtgenote, die momenteel technisch werkloos is, en onze kinderen zijn thuis.
Het is onze plicht om de maatregelen te respecteren en ons aan te passen aan de situatie
van vandaag. Dit in het belang van onszelf en alle anderen. Niettegenstaande we met een
bang hart toekijken welke grote financiéle impact dit allemaal zal hebben voor ons en vele
anderen, denken we toch vooral aan Guido en Marc en hopen we van ganser harte dat zij
snel terug naar huis kunnen om daar terug volledig te kunnen herstellen.

Veel sterkte aan ieder.

Groeten, Jo en Ellen, Jérdme en Romanie.

Beste Marceline, Jean-Charles, Jan, Monique, Michel, Ingrid en Robert ... hoe gaat
het met jullie? Alles OK?? Laat eens iets weten?

Zeer interessante ‘De afspraak’ van woensdagavond met viroloog Marc Van Ranst,
bioloog Dirk Draulans en de voorzitter kinderarmoedefonds bij de KBS Noél
Slangen.Te herbelijken op VRTnu: https://www.vrt.be/vrtnu/a-z/de-
afspraak/2020/de-afspraak-d20200325/

Symptomen van COVID-19

(coronavirus ziekte 2019)

Systemisch:
- Koorts
- Vermoeidheid

Adembhaling:

- Droge hoest

- Kortademigheid
- Keelpijn*

: - Loopneus*
Nleren.: - Niezen*
- Verminderd
functie* Bloedsomloop:
- Verminderde witte
Ingewande bloedcellen*
- Diarree*

*Ongebruikelijk



Stand van zaken VOG (mail van Koen Decoodt aan de raad van bestuur):

In deze Corona tijden krijgt VOG via mail en telefoon dagelijks vragen voor aanbod van
vrijwilligerswerk en soms ook van voeding.

Naast de enorme problemen van deze crisis is de solidariteit in onze stad opvallend groot.
De sociale Restaurants van Ateljee zijn gesloten maar vanuit hun keukens worden
maaltijden bereid die verdeeld worden over een drietal inloopcentra die gecoérdineerd
vanuit de stad zijn geopend. Olivier, Geert en Tom blijven dagelijks actief betrokken.

De Kras-diensten blijven actief voor voedselbedeling. Een beetje gehinderd door de oudere
leeftijd van hun basisvrijwilligers slagen zij daar toch in met minder mensen, ook geholpen
door steun uit een vrijwilligerspoel van de stad.

Als bijlage een recent bericht van Karleen (te lezen in onze Coronamap), die als
coérdinator heel actief Kras in goede banen leidt. In haar mail en de bijlagen erbij kan je
lezen hoe vzw Kras vandaag positief verder werkt. Johan is elke dag ook heel actief bij de
voedselbedeling en in de weer voor afhalen en vervoeren van giften, voeding en materiaal.
Ook vriend bestuurder Guy is vandaag bijgesprongen voor het afhalen van
voedseloverschot bij het Restaurant van IKEA en bij GANDAHAM.

De stad Gent is met OCMW en CAW (opnieuw ook met FOODSAVERS), heel actief bezig met
centraliseren van steun, hulp en solidariteit. Daklozen en vluchtelingen worden zoveel als
mogelijk geholpen. Vrijwilligers en hulp kunnen terecht bij www.stad.gent/genthelpt

Al deze acties zullen ook in de komende weken nodig blijven. Ook vzw VOG zal verdere
vragen krijgen. Onze netwerking, financiéle en materiéle hulp zullen meer dan ooit, ook na
Corona, nodig blijven.

Laten we dus gezond blijven!

Vriendelijke groeten, Koen

Stephan stuurde jullie vandaag de brief door van onze gouverneur, Luc Demol.
Jullie kunnen hem ook in onze ‘Coronamap’ terugvinden!

Op onze website onder de rubriek ‘mappen’ vinden jullie de speciale ‘Coronamap’
waarin alle muziekstukjes van Denis, brieven en info ivim deze speciale crisis
verzameld worden :
https://gent.rotary1620.org/nl/documents/folders/3327/coronamap

Blijf ons berichtjes sturen, laat ons weten hoe jullie deze periode doorbrengen,
welke problemen jullie ondervinden,.... om het even wat....

Take care, zorg goed voor jezelf en voor de anderen... en voor wie niet buiten
moet: “Blijf in uw kot” !!

En... laten we vooral allen samen blijven super positieve energie doorsturen naar
Guido en naar Marc!

Eindigen met een liedje Charles Aznavour ‘Hier encore’
https://www.youtube.com/watch?v=1Ws_gSx-tal

Nog een fijne vrijdag!
Jacques



mijn enige uitje de
komende weken

Keep smiling!!

Op de kaart aan het kijken
waar we dit weekend eens
naartoe zullen gaan.

- o

—l

g —

-p'_—l




