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Beste	Guido	en	Thérèse:		
We	vernemen	zopas	het	schitterende	nieuws:	"Guido	is	weer	thuis".	Dat	is	voor	jullie	maar	ook	
voor	ons,	DE	dag	van	het	jaar:	na	al	die	dagen	ongerustheid	en	onzekerheid,	komt	nu	de	andere	
periode	van	laten	bezinken	van	alles	wat	ge	meegemaakt	hebt	en	het	schitterende	resultaat	dat	
op	de	foto	meteen	te	zien	is.		Wij	kunnen	ons	geluk	niet	genoeg	beschrijven!	In	de	cardiologie	
zijn	we	dikwijls	bezig	met	een	“inspannigstest":	gij	hebt	een	ander	soort	test	uitgevonden	en	
doorgemaakt	en	met	een	schitterend	resultaat.	En	nu	bekomen	van	alle	emoties	en	profiteren	
van	de	mooie	dagen	die	gaan	komen.		
Rust	goed	uit:	ge	hebt	het	dubbel	en	dik	verdiend!!	
Denis	en	Monique.	
	
Superblij	dat	alles	tenslotte	goed	komt.		Voor	jou,	voor	Thérèse	en	voor	Julie.		We	wensen	je	een	
heel	spoedig	en	volledig	herstel.		
Hopelijk	blijft	het	weer	zoals	de	laatste	dagen	zodat	je	in	alle	rust	van	wat	zon	en	je	tuin	kan	
genieten.	
En	om	het	velig	te	houden	beperken	we	ons	nu	tot	een	welgemeende	elbow	bump	J	
Rest	volgt	dan	wel	in	betere	tijden!	
Sabine	&	Paul	
	
Guido,	foto	uitvergroot	om	geen	‘detail’	te	missen:	ewel	je	ziet	er	goed	uit!	Zalige	foto	in	je	zetel	
buiten	omringd	door	zorgzame	dames	zo	te	zien…	zoooo	ontzettend	blij!	Guido,	veel	ruysten	hé!	
De	recuperatie	vraagt	veel	geduld	en	tijd.	We	keep	in	touch,	
Nele	
	
Guido	is	ne	kerel	!	Quel	copain	!	
Stel	u	voor,		dinsdag	avond	belde	hij	mij	vanuit	het	UZ	om	zich	te	verontschuldigen	dat	hij	mij	
niet	zou	kunnen	bijstaan	voor	mijn	operatie	die	voorzien	was	op	15	april	!	(en	die	uiteraard	
uitgesteld	is).	
Wat	een	opluchting	voor	ons	allen	en	nog	veel	meer	voor	Thérèse	en	Julie	om	hem	terug	in	hun	
‘kot’	te	zien.	
Wij	wensen	hem	een	rustige	en	serene	revalidatie.	
Bij	ons	maken	wij	er	het	beste	van	.	
Ik	ben	terug	aan	het	werk	in	de	voedselbank	waar	nu	tonnen	producten	binnenkomen.	
Alleen	uit	veiligheid	moeten	wij	met	de	helft	van	de	krachten	en	elk	afzonderlijk	de	leveringen	
voorbereiden…	



Het	schitterende	weer	spoort	ons	aan	om	de	fietstochten	rond	het	Gentse	verder	te	zetten.	
Hierbij	een	paar	foto’s	die	wij	hier	een	daar	op	onze	routes		opnamen.	
Welke	kerk	?	
Welke	3	kastelen	?	
Zij	die	4	juiste	antwoorden	geven	krijgen	van	mij	een	pint	bij	de	eerstvolgende	fysieke	
samenkomst.	
Pitou	(&	Nanou)	
 
 

 
 
 

	
Stuur	jullie	antwoorden	door	naar	Pierre	(Pitou)	:	pitou.huyghebaert@gmail.com	



	
	
Beste	vrienden,		
In	deze	tijden	gaan	wij	iets	vaker	fietsen	en	ontdekken	af	en	toe	nieuwe	mooie	hoekjes.	Eens	in	
het	postcorona	tijdperk	zal	ik	nog	eens	een	soupape	organiseren.	Hopelijk	bij	even	goed	weer.		
Dat	het	met	Guido	beter	gaat	verheugt	mij	enorm.	Ik	wens	hem	en	Marc	een	spoedig	en	volledig	
herstel.	
Met	vriendelijke	groeten.		

					Jan	Derveaux	
	
 

 
 
	
Een	spoedshift	als	geen	ander,	16	april	2020	
Ik	heb	niet	goed	geslapen.		Gisteren	werkte	ik	op	spoed.		Ik	werk	zowel	op	de	covid	afdeling	als	
de	niet	covid	afdeling.		We	hebben	een	aparte	bel	en	ingang	voor	de	patiënten	met	vermoeden	
van	covid.			De	covid	bel	ging	meermaals	gisteren.		Er	lagen	nu		4	patiënten	in	de	covid	
spoedafdeling.			Ik	organiseer	me	want	ik	moet	me	telkens	omkleden		:	short,	masker,	
aangezichtsshield	en	handschoenen.		
Ik	wacht	nog	even	op	resultaten	van	Nancy	op	de	covid	afdeling	en	verzorg	eerst	nog	mensen	
op	de	non-covid	afdeling	:	ik	hecht	een	wonde	van	een	patiënt,	ik	zie	een	andere	patiënt	met	een	
bijtwonde	van	een	hond.	
Ik	kleed	me	om	met	mijn	beschermmateriaal		en	verplaats	me	als	een	‘buitenaards	wezen’		naar	
de	covid	zone.		
Ik	heb	nu	alle	resultaten	van	Nancy,		een		dame	van	45	jaar	die	binnenkwam	met	wat	
ademnood.		Ik	had	al	de	nodige	onderzoeken	gedaan	na	een	eerste	klinisch	onderzoek		:	een	
aderlijke	bloedafname	maar	ook	een	slagaderlijke.		Dit	wees	op	zuurstofnood	voor	haar.		Ik	had	
dit	al	gevreesd,	ze		ademt	iets	te	snel	om	haar	zuurstof	in	haar	bloed	op	peil	te	houden.		Dit	is	
een	indicatie	voor	een	scan	van	de	longen.		Ze	wordt	gescand	op	de	dienst	radiologie,	alles	
verloopt	volgens	een	strikt	protocol	om	niemand	te	besmetten.		De	scan	wijst	inderdaad	uit	dat	
ze	covid	letsels	heeft	op	haar	longen.		Ik	ga	bij	haar	terug		de	tent	binnen.		
Elke	patiënt	op	spoed	verdacht	voor	covid,	ligt	in	een	aparte	tent,	een	ombouw	van	onze	
garage.		Ik	vertel	het	haar,	ik	leg	haar	stap	voor	stap	alle	resultaten	uit	overeenkomstig	haar	
klachten,	ik	bespreek	een	opname	en	behandeling.		Ze	stort	in,	dat	ze	moet	blijven	in	het	
ziekenhuis,	geen	bezoek	mag	krijgen.			Ze	vertelt	dat	ze	gevoelig	is	aan	paniekaanvallen.	Ze	
weent,	ze	snikt,	ik	probeer	haar	te	troosten.		Ik	laat	haar	even	bekomen,	overgeleverd	aan	
zichzelf	en	de	boosaardige	covid.		Ik	hoor	ze	snikken	bij	het	bezoek	aan	mijn	andere	covid	
patiënten.	Ze	belt	haar	geliefden.			Ze	wordt	opgenomen	en	in	overleg	met	de	pneumologe	
beslissen	we	dat	we	er	even	de	psychologe	zullen	bijhalen	om	deze	vrouw	door	deze	moeilijke	
periode	heen	te	halen.		



Er		was	ook		Delphine,	een	vrouw	van	40.		Doorverwezen	door	het	triage	centrum	:	klachten	
niet	zo	erg,	kriebel	in	de	keel.		Zweten	vooral	’	s	nachts.		Rillingen	’	s	avonds.		Niet	echt	covid	
klachten.		Maar	in	het	triage	centrum	had	ze	koorts	gehad,	daarom	verwezen	ze	haar	door.	Ze	
is	ook	wat	vermagerd,	maar	dit	wijdt	ze	aan	een	recente	breuk	met	haar	vriend,	ze	heeft	2	
kinderen.		Ik	kan	haar	verdriet	moeilijk	inschatten,	verscholen	achter	het	masker	dat	alle	
patiënten	moeten	dragen.		
Ik	onderzoek	haar,	niet	veel	te	vinden,	longen	zuiver.		Nu	geen	koorts.		Ik	besluit	een	
bloedafname	te	doen	en	deze	resultaten	af	te	wachten	vooraleer	over	te	gaan	tot	verder	
onderzoek.		De	bloedafname	stelt	me	niet	echt	gerust,	ik	besluit	tot	beeldvorming.		Ik	krijg	een	
telefoon	van	de	radioloog.		De	diagnose	is	verontrustend	:	deze	dame	heeft	vermoedelijk	een	
kanker	hoog	in	de	borstkas	met	wat	vocht	rond	het	hart	en	rond	de	longen.		Dit	verklaart	haar	
klachten	en	haar	bloeduitslag.		
Ik	ben	aangedaan.		Ik	bespreek	dit	met	de	pneumologe,	hoe	we	dit	zullen	aanpakken.		We	lezen	
in	haar	dossier	dat	ze	al	eerder	een	broer	verloor	aan	kanker,	ze	weet		wat	het	is.		Ze	heeft	een	
zeldzame	kanker,	ik	lees	nog	even	na	in	de	literatuur	wat	de	therapie	is	:		operatie	zo	mogelijk,	
chemotherapie.		De	pneumologe	heeft	een	gesprek	met	haar,	een	voorzichtige	diagnose	wordt	
haar	meegedeeld,	ze	kiest	voor	opname	in	het	ziekenhuis	(ze	is	alleen	thuis,	ze	mocht	eventueel	
naar	huis	voor	een	nacht	en	morgen	terugkeren).			Zo	zal	ze	omringd	zijn	door	zorgzame	
mensen	want	wellicht	zullen	vannacht	als	het	donker	is,		de	vele	vragen	komen…		
Na	mijn	shift	ging	ik	naar	huis…	ik	nam	hen	mee.	We	wensen	hen	beide	veel	moed.		
Medische	nabeschouwing	:	Deze	vrouw	heeft	een	erg	zeldzame	vorm	van	kanker.	
Nele	
	

	
 
 
en	nog	een	mooie	lentefoto	van	Pitou…	
 
 

	
MAANDAG	20	APRIL	VANAF	19u30	:	ONLINE	CHATMEETING	…		

Misschien	(hopelijk)	met	Guido…			!		
DE	INLOGLINK	KRIJGEN	JULLIE	ZONDAGNAMIDDAG	!!	

	


