
                                                                                         

 

 

 

VOEDSELONDERSTEUNING GENT 
2004-2024 : 20 JAAR STRIJD TEGEN HONGER 

 
VoedselOndersteuning Gent vzw (VOG) werd opgericht in september 2004 door de Gentse 
Rotaryclubs, in samenwerking met vzw Kras en vzw Ateljee.  

VOG vzw ondersteunt alle initiatieven die honger en armoede in Gent bestrijden, in 
hoofdzaak door financiële steun te bieden bij de inzameling en bedeling van voedsel, en het 
lenigen van andere basisnoden in de Gentse regio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GA SAMEN MET VOG 
VOOR MINDER HONGER IN GENT 

Honger in Gent bestaat. Het is geen fictie, maar voor veel mensen helaas de dagelijkse 
realiteit. 

Ook vandaag nog worden 1 op 5 Gentenaars geboren in een kansarm gezin. De Standaard 
vroeg zich af ‘Kan een stad als Gent de armoede echt aanpakken?”. De Morgen sprak van een 
‘Triest record: kwart Gentse kinderen geboren in armoede”  

Armoede is geen eenvoudig fenomeen. Integendeel, het strekt zich vaak uit over meerdere 
levensdomeinen en is niet enkel terug te brengen tot een tekort aan financiële middelen.  

Armoede kent vele gezichten en mensen die in armoede leven ervaren verschillende vormen 
van sociale uitsluiting. Ze vinden geen betaalbare kwaliteitsvolle woning of vinden moeilijk 
werk, ontzeggen zich medische zorgen of kunnen bijvoorbeeld niet deelnemen aan 
vrijetijdsactiviteiten.  

Het “Indicatorenrapport Armoede” van de Cel Armoedebestrijding van de stad kreeg als titel 
‘Met meer cijfers bouwen aan een beleid tegen armoede’. Daarmee is ook meteen de ambitie 
van het rapport bekend: een startnota die de feiten over armoede in Gent beter in kaart 
brengt en die voorstellen formuleert voor een meer gericht armoedebestrijdend beleid op 
verschillende domeinen. Het eerste rapport dateert van 2009. Er kwam een update in 2012, 
2015 en 2018.  

Het indicatorenrapport is een momentopname. Het is samengesteld met het meest actuele 
en beschikbare cijfermateriaal en gaat over een soort staat van de stad in barometeropmaak, 
met daarin de naakte waarheid, objectief opgetekend. De indicatoren zijn opgedeeld in 2 
groepen: enerzijds de indicatoren die peilen naar bevolkingsgroepen met een verhoogd 
armoederisico en anderzijds de indicatoren die bevolkingsgroepen vatten met een expliciete 
armoedeproblematiek.Het volledig rapport is te lezen op:  

 

Aangezien armoede in de stad onaanvaardbaar is hebben de Gentse Rotary clubs in 2004 dan 
ook de vzw Voedselondersteuning Gent opgericht.  

Er is in Gent nog veel werk. De inzet, de energie, de deskundigheid, de talenten én de centen, 
die de Gentse Rotariërs en Rotaracters via fundraisingactiviteiten verzamelen, kunnen echt 
wel mensen helpen die in armoede leven.  

 
→ Voedselondersteuning Gent vzw (VOG) probeert daar op verschillende manieren iets aan 
te doen. Maar ook u kunt helpen! 



UW BEDRIJF KAN STEUNEN 
 
We leven samen in een boeiende veranderende maatschappij. En tegelijk in een voor velen 
ook  moeilijke ^jd. Aan de  effecten van de pandemie is niemand ontsnapt. De zorgsector 
kreeg het zwaar te verduren, maar ook horeca, werknemers, vrije beroepen én de bedrijven 
kregen hun deel. En nu wordt door oorlog en infla^e alles duurder en is de koopkracht 
gedaald. 
 
Ook bij de voedselbedeling is het nu overduidelijk dat de armoede gegroeid is in Vlaanderen,  
in onze steden en zeker in Gent. Opmerkelijk hierbij is dat niet enkel daklozen of 
werkzoekenden getroffen worden maar dat ook werkende mensen, uit de lagere 
middenklasse, nu aanschuiven voor voedselpakkeaen. 
 
Bij onze vzw VOG kennen wij dan ook de s^jgende nood. Bij de voedselbedeling is er een 
toename tot 30% van de hulpbehoevende gezinnen.  
 
In de rijke stad Gent werd de laatste  jaren opvallend sociaal gereageerd, vanuit het bestuur 
en vanuit de burgers. Hulp en vrijwilligerswerk kwamen breed op gang in alle lagen van de 
bevolking maar dit kon niet beleaen dat de nood is gegroeid met een verarming van de meest 
kwetsbaren. 
 
Maar in deze steun merken we bij de vzw VOG ook vermoeidheid en dit als we juist nu meer 
dan ooit nood hebben aan middelen.  
 
Daarom zijn we op zoek naar bedrijven , mecenassen en wakkere goede burgers, die bereid 
zijn - liefst jaarlijks -  een kleine of grote financiële bijdrage te leveren om met ons verder te 
gaan in de strijd tegen voedseltekort, honger, weggooien van overschoaen en voor bredere 
armoedebestrijding. 
 
Elk bedrijf kan lokaal steunen,  zo impact maken geruggesteund door een professioneel 
Rotary- vrijwilligers netwerk … en toch fiscaal interessant  
 
Hoe kunnen jullie ons helpen ? Een maandelijkse of jaarlijkse  bijdrage aan VOG die 
overeenkomt met: 
 

ü de kost van 50, 100 of meer maaltijdvouchers (kostprijs per voucher € 8,2 voor 
volwassenen en € 6 voor kinderen) 

ü de kost van 50 , 100 of meer kerstmaaltijden (kostprijs per maaltijd € 10) 
ü een deel van de kosten (€ 25.000) van het nieuw Voedselbedelingspunt in de 

Getouwstraat; 
ü een deel van de kosten (€ 4500) van de duurdere baby-melk voor kleine kinderen. 

 
Jullie steun zal dan vermeld worden (indien jullie dit willen) op onze website,  

sociale media, driemaandelijkse nieuwsbrief en publica^es. 
 



WAT DOET VOG NU ? 
Voedselondersteuning Gent vzw activeert de samenwerking tussen de verschillende 
actoren en diensten in de armoedebestrijding en ijvert dus voor minder honger en minder 
armoede in en rond Gent. 

Heel concreet doen wij dat onder meer door: 

ü de bedeling van voedsel financieel te ondersteunen, nog bruikbare etenswaren en 
andere goederen in te zamelen en te herverdelen; kerstmaaltijden aan te bieden. 
Het schenken van kerstmaaltijden is niet onze hoofdtaak, maar toch zorgt 
Voedselondersteuning Gent er elk jaar voor dat er tijdens de kerstperiode meer dan 
1000 maaltijden worden bedeeld onder kansarme mensen in de regio. In 2023 werd 
hiervoor € 9347 uitgegeven! 

ü maaltijdvouchers voor gebruik in de sociale restaurants te schenken. Deze vouchers  
kunnen aangevraagd worden via vog@ateljeevzw.be met vermelding van het aantal 
(volwassenen/kinderen), de naam van de aanvragende organisatie en de 
contactpersoon. Meer informatie is te bekomen op het nummer 09 311 28 05. In 
2023 kwam VOG hier tussen voor een bedrag van € 13.126. 

ü allerhande materiaal voor de sociale restaurants en KRAS-diensten te financieren. 
Het runnen van die restaurants vereist heel wat aangepast materiaal voor het vervoer, 
de opslag en de bereiding van voedselmiddelen. Voedselondersteuning Gent vzw 
levert financiële ondersteuning voor de aankoop van heel wat keukenuitrusting, zoals 
koelinstallaties, diepvriezers, kookfornuizen, ovens, potten, pannen, tafels, stoelen, en 
nog veel meer). In 2023 werd hiervoor € 59.577 uitgetrokken! 

ü melk, pampers en warme jassen voor kinderen in kansarmoede te schenken. 
VoedselOndersteuning Gent maakt jaarlijks een vast bedrag (in 2023 was dit € 4500) 
vrij voor de aankoop van melk en melkpoeder (babyvoeding), die vervolgens door 
diverse Krasdiensten (o.a. Dien-centrum Noord, St.-Antoniuskring, Toontje, 
Bloemekenswijk en Baby-Nest) wordt bezorgd aan mensen in kansarmoede. Dankzij 
onze lokale verankering kan VOG vzw zeer snel inspelen op acute noden in Gent en 
omgeving.  

ü het transport van voedsel vanuit de centrale voedselbanken naar lokale 
hulpinitiatieven zo goed mogelijk te organiseren en te bekostigen. De Krasdiensten 
krijgen voedingsmiddelen via de centrale Voedselbanken (meer info op foodbanks.be). 
Zij worden verwittigd als er melk, suiker, deegwaren, soep of andere producten ter 
beschikking zijn voor mensen die in armoede leven. De Krasdiensten moeten die 
producten echter zelf afhalen. Om hen te helpen, neemt Voedselondersteuning Gent 
vzw alle kosten van dat vervoer op zich. De goederen worden opgehaald met 
transportmiddelen van de vzw Ateljee en daarna gelost bij de verschillende 
Krasdiensten. In  2023 kwamen we hier tussen voor een bedrag van € 11.225 ! 



EEN GRATIS MAALTIJD DANKZIJ DE MAALTIJDVOUCHERS 
VAN VOG IN DEZE RESTAURANTS: 

 
De maaltijdvouchers zijn goed voor een gratis eetmaal in de sociale restaurants van vzw 
Ateljee: 

-  Restaurant ‘Arbed’, Kerkstraat 108 in Gentbrugge (het-restaurant.be) 

-  Restaurant ‘Poorthuis‘ , Kempstraat 150 (het-restaurant.be) 

- Restaurant ‘Balenmagazijn‘, Getouwstraat 10 (het-restaurant.be) 

- Restaurant ‘Parnassus‘, Oude Houtlei 122 (het-restaurant.be) 

Maar ook in: 

- Restaurant ‘De Sluis-Onze Thuis‘, Kasteellaan 435 (www.desluisonzethuis.be) 

- ‘Eetcafé Toreke’, Vlotstraat 22 (www.torekevzw.be) 

En in de restaurants IKOOK: 

- ‘De Knoop‘, Hundelgemsesteenweg 125 

- ‘Nieuw Gent‘, Rerum Novarumplein 180 

(https://stad.gent/nl/samenleven-welzijn-gezondheid/erkende-sociale-restaurants-gent) 

 

 



ALS PARTICULIER KAN JE OOK EEN GIFT DOEN 
 
Sinds enkele jaren kan u de vereniging VOG ook steunen met een fiscaal aftrekbare gift. 
Hiervoor werd, op initiatief van enkele bevriende filantropen, binnen de Koning 
Boudewijnstichting het Fonds Vrienden van Voedselondersteuning Gent (VOG) opgericht. 

Het fonds Vrienden van Voedsel Ondersteuning Gent (VOG) wordt beheerd door de Koning 
Boudewijnstichting.  

Door het overschrijven van een bedrag van minimum € 40 op bankrekening BE10 0000 0000 
0404 van de Koning Boudewijnstichting met unieke gestructureerde vermelding 
019/1780/00039, waarvoor u dan in de loop van volgend jaar een fiscaal attest ontvangt van 
de KBS, krijgen wij bijkomende middelen om met vzw VOG nog meer efficiënt en 
gestructureerd de nodige hulp te bieden in de strijd tegen armoede in de eigen stad. Dank zij 
uw bijdrage wordt dan ook in Gent het basis Rotary ideaal van dienstbaarheid verder 
uitgebouwd.  

Hier de rechtstreekse link naar de donatie pagina :  

https://donate.kbs-frb.be/actions/FFO-VoedselOndersteuningGent?lang=nl_NL 

 

 

 

In 2024 wordt een nieuw voedselbedelingspunt opgericht op de sociale site 
van de Getouwstraat. Totale kost van dit project € 25.000.  

Uw steun helpt dit project mee uit te bouwen! 

 



NEEM VOG OP ALS GOED DOEL IN UW TESTAMENT 
 
Wilt u ook als u er niet meer bent, een organisatie die u geraakt heeft tijdens uw leven blijven 
steunen? Dat kan door een goed doel op te nemen in uw testament: 

• via een legaat (een giw bij testament van het geheel of een deel van uw vermogen) 
kunt u Voedselondersteuning Gent vzw (en andere goede doelen) aanduiden als 
erfgenaam. Legaten zijn voor VOG vzw interessant. Als erkende vzw betalen wij minder 
erxelas^ng of successierecht dan andere categorieën erfgenamen en houden wij 
neao dus veel over van het bedrag dat u ons nalaat. 

In de praktijk is elke situatie anders. Belangrijke vragen zijn bijv. of u al dan niet reservataire 
erfgenamen hebt (kinderen, echtgenoot) en welk deel van uw vermogen u in verhouding wilt 
geven aan het goede doel en aan anderen. 

Hebt u vragen over schenken en nalaten aan een goed doel?  

Neem dan vrijblijvend contact met ons op. We behandelen uw vraag om inlichtingen altijd 
met de nodige discretie en komen indien gewenst graag bij u langs. 

Uw notaris is hoe dan ook het best geplaatst om u deskundig advies te geven in deze soms 
complexe juridische materie. Bespreek met hem of haar dat u eraan denkt om 
Voedselondersteuning Gent vzw (of een ander goed doel) op te nemen in uw nalatenschap. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



MATERIËLE GIFTEN ZIJN OOK WELKOM 
 
Naast gelddonaties kunt u bij VOG vzw ook terecht voor materiële giften. Omdat VOG vzw 
samenwerkt met organisaties die zich ook inzetten tegen armoede kunt u bij ons terecht om 
kleren, speelgoed, materiaal… te doneren. VOG vzw contacteert dan de organisatie die deze 
spullen inzamelt en verdeelt. 

Als u uw spullen een tweede kans wil geven, contacteer VOG vzw en wij zorgen ervoor dat 
uw giften bij de juiste personen terecht komen. 

Zo steekt u iedereen een hart onder de riem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VOG = GENTSE ROTARY- EN ROTARACT-CLUBS 
Rotary is ’s werelds oudste en grootste internationale humanitaire service-organisatie. De 
eerste club werd op 23 februari 1905 opgericht in Chicago, Verenigde Staten, door de 
advocaat Paul Harris.  

De eerste Belgische clubs werden opgericht in 1923 in Oostende en in Brussel, gevolgd in 
1926 door Antwerpen en Gent. 
Rotary is een organisatie die leidinggevenden uit de beroeps- en bedrijfswereld wereldwijd 
verbindt. Haar leden stellen zich tot doel menselijke hulp te bieden, hoge ethische 
standaarden te bevorderen en te helpen bouwen aan vrede en vriendschap in de wereld. Het 
motto van Rotary is “Service above Self”, waarmee wordt bedoeld: je eigenbelang 
ondergeschikt maken aan dat van de maatschappij. 
Zo zetten Rotaryleden zich wereldwijd in om armoede, analfabetisme, ziekte, oorlog en 
honger te bestrijden. 

Rotary werkt samen met de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO), UNICEF, de Bill & Melinda 
Gates Foundation en de nationale regeringen, voor haar hoofddoel: de uitroeiing van polio 
wereldwijd. 
 
De tijd, de energie en de inspanningen van de 1,3 miljoen Rotariërs en Rotaracters die actief 
zijn in 47.000 clubs in meer dan 200 landen, zijn gericht op serviceprojecten die kaderen in 
één van de zeven focusgebieden van Rotary Internationaal. 

 

Dat engagement uit zich voor de 6 Gentse Rotaryclubs ook heel concreet in de oprich^ng en 
werking van Voedselondersteuning Gent vzw. Sinds 2014 zijn overigens ook de 2 Gentse 
RotarAct-clubs (Rotary in Ac^on, voor jongeren tussen 18 en 30 jaar) ac^ef betrokken bij de 
werking van VOG. 

Meer weten? Surf naar rotaryingent.be 

 
 



VOG = ATELJEE VZW 
Vzw Ateljee is als maatwerkbedrijf met ruim 450 medewerkers één van de grootste sociale 
werkplaatsen in Vlaanderen. De hoofdbekommernis van de organisatie is mensen die niet zo 
makkelijk aan de slag kunnen in het reguliere arbeidscircuit toch aan een zinvolle baan te 
helpen. In en rond Gent kan dat onder meer in kringwinkels, sociale restaurants, een 
fietsherstelwerkplaats en een 
textielsorteercentrum. 

Meer weten?  

Surf naar het-restaurant.be  
of  ateljeevzw.be 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



VOG = KRAS VZW 
 

KRAS staat voor “Kring Rond mensen in Armoede in onze Stad” en is een netwerk van een 20-
tal Gentse vrijwilligersorganisaties. Elke KRAS-organisatie is verantwoordelijk voor een 
welbepaalde wijk in Gent en heeft zijn eigen deelwerking. Dat kan een praatcafé, een sociale 
dienst, een sociaal restaurant, een groepswerking of iets anders zijn (kringwinkel 
tweedehandskledij, enz.). Iedereen kan bij een Krasdienst terecht na een gesprek met de 
sociale dienst van de stad Gent. Die zorgt voor onthaal, informatie, bemiddeling en 
doorverwijzing. Met zowat 550 vrijwilligers bereiken de KRAS-diensten samen zowat 13.000 
mensen in de Gentse regio. 

 

Meer weten? Surf naar KRASgent.be 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 
 

KOM NAAR ONZE JAARLIJKSE ‘WIJNSE FEESTEN’ 
De Gentse Rotary- en Rotaract-clubs organiseren elk jaar een wijn-evenement. De winst van 
dat evenement – met een wijnbeurs, een master class wijnproeven en de verkoop van food- 
en winecheques – gaat integraal naar Voedselondersteuning Gent vzw. 

De 20e  editie van deze ‘WIJNSE FEESTEN’, zal doorgaan tijdens het weekend van 12 & 13 
oktober 2024 in de garage CIAC – Brusselsesteenweg 506 – 9050 Ledeberg – Binnenkort 
meer info op  https://wijnse-feesten.be 

De food- en winecheques  die jaarlijks worden uitgegeven zijn een geschikt en zinvol 
geschenk voor familie en vrienden of voor bedrijfsleiders die hun personeel eens extra willen 
bedanken ! Een mooi geschenk voor alle feestdagen van het jaar!    

 

 

 
 
 

 

 

Hartelijk dank vanwege de bestuurders:  

Koen Decoodt (voorzitter) – Henri de Hemptinne –  Karleen De Rycke – Stefan Delombaerde – 
Geert Deruyck -  Paul Dobbelaere – Pascal Eggermont – Jacques Eichperger – Alain Kalmar -  
Jean-Pierre Kickx ––Steven Mestdagh – Celine Peeters - Guy Steyaert – Yves Tytgat - Bert 
Vagenende – Sien Vleeschouwers – Florence Waedemon - Tom Wauters – Johan Witters  

Vzw VOG – Voedselondersteuning Gent – Getouwstraat,11 – 9000 Gent - 
ondernemingsnr. BE0869.891.446 


