
1 
 

 
 
 

Youth Prevention Influencers 

Projectomschrijving: 

Het Youth Prevention Influencers project (YPI) is een initiatief van de Rotary Action 
Group for Addiction Prevention (RAG AP) link, ontwikkeld in samenwerking met het 
United Nations Office for Drugs and Crime (UNODC) link en de World Federation 
Against Drugs (WFAD) link. Het adresseert de tekortkomingen van snel verouderende 
preventieprogramma's die hun evidence-based status verliezen door een gebrek aan 
herevaluatie. 

In lijn met het prioritair thema van Rotary International President Gordon Mcinally, 
namelijk Geestelijke Gezondheid, richt het YPI-project zich op verslavingspreventie als 
integraal onderdeel van geestelijke gezondheid. Het initiatief investeert in jonge mensen 
geselecteerd door Rotaryclubs, hun lokale partners en in samenwerking met 
professionele preventieorganisaties. Deze jonge influencers worden getraind in de 
principes van verslaving en preventie onder begeleiding van gespecialiseerde 
preventieprofessionals. Het opleidingsprogramma, ontwikkeld door Carlton Hall 
Consulting, link in samenwerking met UNODC, heeft tot doel hen uit te rusten met de 
nodige vaardigheden. 

Na het afronden van de training ontvangen de geselecteerde Youth Prevention 
Influencers ondersteuning van de sponsorende Rotaryclub om hun initiatieven te 
implementeren binnen hun lokale jongerengemeenschappen. Het programma omvat 
wetenschappelijke monitoring door het Substance Use and Psychosocial Risk 
Behaviours (SUPRB) onderzoekscentrum aan Hogent link, waardoor real-time 
aanpassingen en leren mogelijk zijn tijdens hun actieve projecten. 

Jaarlijks komen deze Youth Prevention Influencers samen in Wenen voor de 
bijeenkomst van het United Nations Office for Drugs and Crime, waar ze deelnemen 
aan brainstormsessies, kennisdeling, evaluaties en aanpassingen om met vernieuwde 
ideeën terug te komen. 

Selectiecriteria voor deelname van Jongeren: 

● Leeftijd: 16-18 (internationale leeftijdsgrens 12-24), waardoor lokale 
gemeenschapsacties en ervaring mogelijk zijn voordat de overgang naar werk of 
hoger onderwijs plaatsvindt. 

● Motivatie voor een positieve en constructieve rol in hun jongerengemeenschap. 

https://www.rag-ap.org/en
https://www.unodc.org/unodc/prevention/
https://wfad.se/
http://carltonhallconsulting.com/corporate-about.html
https://www.hogent.be/onderzoekscentra/substance-use-and-psychosocial-risk-behaviours/
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● Aantoonbaar sociaal engagement binnen de jongerengemeenschap. 
● Bereidheid om na de training persoonlijke initiatieven te ondernemen binnen de 

lokale jongerengemeenschap. 
● Toewijding om eenmaal in actie, continu te rapporteren aan de Hogent 

Preventie-onderzoeksgroep voor voortdurende aanpassingen. 
● Interesse om deel te nemen aan de jaarlijkse bijeenkomst van het United Nations 

Office for Drugs and Crime in Wenen. 

Duurzaamheid: 

Investeren in de training van jongeren zorgt voor langetermijnvoordelen voor henzelf, 
hun families, vrienden en medestudenten. Sommigen zullen jaren doorgaan met hun 
acties en anderen aanmoedigen om hetzelfde te doen (follow-upbijeenkomsten zijn 
gepland), terwijl anderen snel kunnen afhaken. Evaluatie zal hier meer klaarheid 
brengen. Getrainde trainers kunnen de impact uitbreiden door jaar na jaar nieuwe 
jongeren op te leiden met de steun van de Rotaryclub, waardoor een verbonden en 
groeiende groep ontstaat in de loop der jaren. 

Verbinding van Jongeren met Rotaryclubs: 

Het project, ontstaan uit samenwerking van de Rotary Action Group for Addiction 
Prevention met UNODC, WFAD en Carlton Hall Consulting, streeft naar betrokkenheid 
van een breder spectrum van de samenleving. Rotary speelt hierbij een cruciale rol in 
het openstellen van mogelijkheden voor alle sociale lagen. Jongeren betrekken via 
Rotary zorgt voor ondersteuning en aanmoediging bij het ontwikkelen van hun 
projecten, waardoor wordt overgestapt van het aantrekken van jongeren om bij te 
dragen aan clubdoelen naar het benutten van de clubmiddelen en de ervaring en 
expertise van de clubleden om jongeren te empoweren. 

Pilot in Vlaanderen alvorens Wereldwijde Uitrol: 

De geïnteresseerde clubs zullen proefprojecten uitvoeren in Vlaanderen, gevolgd door 
evaluatie door Hogent. Aanpassingen op basis van evaluaties zullen het initiatief 
uitbreiden naar België  en Europa om het vanaf 2024-2025 internationaal uit te rollen. 

Training: 

Clemens Steyaert, preventiemedewerker bij Vagga, een centrum voor geestelijke 
gezondheid in Antwerpen, en tevens ervaringsdeskundige in dit project, zal het 
trainingsprogramma ontwikkelen en uitvoeren. 

Begroting: 

● Begin 2024: Werving van jongeren - Bijeenkomsten en mogelijke kosten voor 
drankjes en hapjes. 

● Begin 2024: Kosten voor wetenschappelijke opvolging - Ongeveer 5.000 euro, 
verdeeld over de deelnemende clubs. 

● April-mei 2024: Training van jongeren - Kosten voor trainingsdagen, catering en 
trainer (750€ per dag, maximaal 1.500), verdeeld over clubs op basis van 
deelnemers. 
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● Juni 2024: Kosten per jongere voor eigen project, nog niet in te schatten. 
● 2024-2025: Kosten voor deelname van jongeren aan de internationale UN-

bijeenkomst in Wenen - Kosten voor vlucht en hotel (ongeveer 500 euro per 
deelnemer). 

Rotary Maldegem en de gemeente Maldegem besloten tot een gezamenlijke inzet van 
4.000 euro. 

Het project werd ook weerhouden door YEZ (Jong en Zot link bij projecten Rotary 
ingeven, Koning Boudewijn Fonds). Individuele bijdragen kunnen hier tegen 
belastingvrijstelling gestort worden. Ook de clubbijdragen kunnen via dit kanaal 
geschonken worden: link 

Johan Maertens Bestuurslid / Technisch Officer Cadre RAG AP Chapter België 
 

https://www.jezofficial.be/projecten
https://actie.jezofficial.be/nl-NL/2024-rotary-action-group-for-addiction-prevention-chapter-belgium

