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NIEUWE KEUKEN VOOR SOCIAAL
RESTAURANT PARNASSUS

Met een geslaagd persmoment werd op 7 juli de nieuwe keuken
van sociaal restaurant Parnassus feestelijk in gebruik genomen.
Die kwam er dankzij de financiéle ondersteuning van vzw VOG
(Voedselondersteuning Gent) en alle Gentse Rotary- en Rotaract-

clubs, via een District Grant.

nder meer Het Laatste Nieuws, De Gen-
O tenaar, Radio 2 en De Zondag tekenden

present. De nadruk werd gelegd op de
steun en de samenwerking tussen de Gentse
Rotary- en Rotaractclubs, die goed vertegen-
woordigd waren. Ook uittredend districtsgou-
verneur Koen Ringoot en assistent-gouverneur
Rita Galle schoven mee aan tafel om de keu-
ken ‘actief uit te testen. Op de regionale zen-
der AVS was er ‘s avonds een mooie reportage
te zien over Parnassus, YOG en de steun van
de Gentse Rotary.

Traditie

Elk jaar dienen de Gentse Rotary- en Rotaract-
clubs samen een aanvraag in voor een District
Grant. De aanvraag van 2020, met als trek-
ker Rc Gent-Zuid, voor een totaal bedrag van
21.256 €, was bedoeld voor de renovatie van
de keuken van het sociaal restaurant Parnas-
sus van vzw Ateljee. In 2019 serveerden de
restaurants van Ateljee 135.700 maaltijden,
waarvan ongeveer 60% aan sociale tarieven.
Deze hulpverlening wordt daarenboven gere-
aliseerd in een sociaal tewerkstellingsproject
waarbij mensen met verminderde kansen op
de arbeidsmarkt toch een job vinden en aan
hun competenties kunnen werken.

Broodnodige aanpassing

In het Parnassus-restaurant, gelegen in een
voormalige Franciscanenkerk aan de Oude
Houtlei in hartje Gent, moesten dringend een
aantal structurele aanpassingen gebeuren aan
de keuken. Niet alleen diende de bestaande in-
stallatie vernieuwd te worden (tabletten, dub-
bele spoelbak, werktafel, technische wanden,
bain-marie, dampkappen, kookketel, braad-
pan,...) maar de keuken was ook aan uitbrei-
ding toe aangezien de beperkte oppervlakte
operationele moeilijkheden tot gevolg had.

Opleiding van medewerkers
optimaliseren

Het grote voordeel van de uitbreiding van de
keuken is dat er nu meer mogelijkheden zijn
om de medewerkers - mensen met weinig kan-
sen op de arbeidsmarkt - doeltreffend bij te
scholen. In de vernieuwde keuken kunnen ze
leren werken met hedendaagse toestellen en
dit in groepsverband. Daarnaast kan de wer-
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king beduidend uitgebreid worden en zullen in
Parnassus voortaan ook vegetarische maaltij-
den geserveerd worden. Vegetarische schotels
zijn immers een vaste waarde geworden in de
culinaire wereld. Het is dan ook noodzakelijk
dat de medewerkers leren hoe deze maal-
tijden te bereiden als ze meer kansen willen
hebben om een job te vinden in het reguliere
arbeidscircuit.

Meer kwaliteit en professionalisme
De aanpassing was tenslotte ook nodig om
aan de wettelijke HACCP-normen te voldoen:
een indeling met een grotere en aparte afwas-
zone, warme keuken en koude keuken. Door
al deze aanpassingen verloopt de service nu
vlotter en verhoogt de kwaliteit. Bovendien
komt deze aanpassing ook de organisatie van
evenementen in de kerk ten goede en zullen
er op het vlak van catering veel meer moge-
lijkheden zijn.

Samenwerking met VOG

Vzw VOG (Voedselondersteuning Gent), een
vzw opgericht door de Gentse Rotaryclubs,
neemt sinds haar oprichting initiatieven om
projecten die voedselarmoede bevechten te
ondersteunen en kwam eveneens tussen in
de financiering van de werken. Samen met de
ingebrachte District Grant kon de totale kost
(48.000 €) van de werken betaald worden.

Organisatie evenementen

De inkomsten uit zaalverhuur zijn levensnood-
zakelijk om de hulpverlening en de tewerk-
stelling in stand te kunnen houden. Meerdere
Gentse Rotaryclubs maakten reeds gebruik van
deze faciliteiten voor het organiseren van con-
certen, voordrachten en vergaderingen en zul-
len dit uiteraard blijven doen. Zo organiseert
Rc Gent-Zuid er op 21 oktober om 19u30 een
statutaire vergadering met als onderwerp ‘Ar-
moedeproblematiek anno 2021’ Tijdens deze
vergadering, met een sociale maaltijd, zal men
ook de nieuwe keuken kunnen bezichtigen. In-
schrijven kan via de website van Rc Gent-Zuid.
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Het Parnassus-restaurant
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