
	
	

					Zondagcoronabrief		6																																																																			Gent,	zondag	31	mei		2020	
	
Beste	vrienden	en	vriendinnen	,	
	
	

SV	-	maandag	1	juni	2020	19:30	-	21:30,	online	via	ZOOM	
	

	
 
Maandagavond	 gaan	 we	 op	 virtuele	 reis	 naar	 de	 Elzas	 onder	 de	
deskundige	 leiding	 van	 onze	 vrienden	 Marc	 Dubois	 en	 Pierre	 Perne.	 We	
verblijven	 twee	 nachten	 in	 Colmar,	 bezoeken	 de	 streek,	 la	 chapelle	 de	
Ronchamp	(Le	Corbusier)	en	le	Musée	de	l’automobile	in	Mulhouse.	
	

	
	
Inloglink	voor	de	vergadering	staat	in	de	mail	die	jullie	kregen	bij	

deze	brief!	Tot	morgen	maandag	!	



	
Nieuws	van	onze	leden	

	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
Flanders	fields	…		
Op	donderdagmorgen	
tussen	Deinze	en	Gent!	
	
Met	dank	aan	Nele	voor	de	foto

Tijdens	zijn	maidenspeech	van	maandag	ll.	sprak	Guy	Declercq	ons	kort	over	het	werk	van	
zijn	echtgenote	Mich	Van	Staey	in	Zuid-Kivu.	Aangezien	deze	werking	misschien	door	onze	
club	zou	kunnen	gesteund	worden,	vroeg	ik	aan	Mich	een	beetje	meer	uitleg:	
	
Onze	organisatie	heet	"Afia	Shuleni",	dit	betekent	in	het	Swahili	"Gezondheid	op	
School".		
Een	10-tal	jaren	geleden	heeft	onze	organisatie,	in	samenwerking	met	Dr	Vincent	
Cibanvunya,	een	project	"Preventieve	Gezondheidszorg	op	School"	opgericht.	Het	doel	
van	onze	organisatie	is	aan	de	schoolgaande	kinderen	in	DR	Congo/	Provincie	Zuid-
Kivu/	regio	Bukavu	preventieve	gezondheidszorg	&	gezondheidsopvoeding	te	bieden.	
We	zijn	een	eerste	maal	op	zending	vertrokken	in	maart	2011	en	zijn	toen	begonnen	
met	"het	opleiden	van	2	artsen"	en	"medische	consulten"	in	2	scholen	in	Nyantende.		
	
Zoals	gevraagd	en	volledig	vrijblijvend,	stuur	ik	u	hierbij	de	laatste	versie	van	ons	
document	met	wat	meer	uitleg	over	onze	organisatie	en	de	verschillende	
(deel)projecten.		Deze	projecten	worden	uitgevoerd	door	lokale	artsen	en	verpleegsters	
in	de	regio	van	Bukavu.		
U	zult	lezen	dat	onze	organisatie	gegroeid	is	en	dat	er	al	heel	wat	werk	gedaan	werd!		
Intussen	hebben	we	12	zendingen	gedaan,	de	laatste	zending	hebben	we	moten	
annuleren	wegens	verhoogd	risico	op	Ebola.		
	
Namens	het	Afia	Shuleni-team,	
	
Mich	Van	Staey		



	
	

AFIA SHULENI vzw 
 

 “GEZONDHEID OP SCHOOL” IN ZUID-KIVU 
 

De organisatie 
 

Elk kind, elk individu, heeft recht op basisgezondheidszorg. 
Het doel van de organisatie is aan de schoolgaande kinderen uit de Democratische Republiek Congo, meer 
bepaald de provincie Zuid-Kivu, preventieve gezondheidszorg en gezondheidseducatie aanbieden om hun 
fysieke en mentale gezondheid te verbeteren. Gezonde kinderen hebben meer kans om hun schoolloopbaan 
succesvol te doorlopen. Dat kan bijdragen tot verbetering van de eigen levensstandaard en die van de 
gemeenschap.  
In de bijzonder moeilijke omstandigheden (primitieve huisvesting en gebrek aan hygiëne) waarin de bevolking van 
Zuid-Kivu leeft, is medische preventie essentieel.  
Daarom heeft de organisatie, in samenwerking met Dr. Cibanvunya Murhega Vincent, algemeen geneeskundige in 
Bukavu en lokale coördinator, 3 projecten opgestart : 

1) Medisch Schooltoezicht (hoofdproject) : 
medische consulten van de leerlingen van het 1ste lagere, 4de lagere en het 1ste secundair (volledig 
biometrisch en klinisch onderzoek) en opvolging in geval er problemen werden vastgesteld 

2) Opvoeding hygiëne en ziektepreventie (ondersteuning van het beperkt gezondheidsbeleid op school) 
3) Relationele en Seksuele Voorlichting op school 

Voor al deze activiteiten worden er lokale artsen en verpleegkundigen opgeleid.  
 
Verwezenlijkingen 
 
De activiteiten werden opgestart in de loop van het schooljaar 2010-2011. 
Partnerschappen werden gesloten met overheidsinstanties die de organisatie    
Afia Shuleni erkennen (Noord-Zuid samenwerking):  
- de onderwijskoepel van de conventionele katholieke scholen van Bukavu 

(heeft de projecten ingelast in het schoolprogramma) 
- het Provinciaal Ministerie van Gezondheid 
Er werd al heel wat gerealiseerd : 
- de projectleiders vertrekken één aan twee keer per jaar op zending 
- tijdens de zendingen worden telkens lokale artsen en verpleegkundigen 

opgeleid. Momenteel zijn 4 medische teams werkzaam in 47 scholen 
(plattelands- en stedelijke scholen). 
Een 5de team werd opgestart tijdens de laatste zending.  

- +/- 10.000 leerlingen worden jaarlijks onderzocht en opgevolgd ; bij 2/3 van 
hen werden problemen vastgesteld zoals diverse infecties (voornamelijk 
huidinfecties en gastro-intestinale infecties; grotendeels te wijten aan een 
tekort aan hygiëne), malaria, ondervoeding, tandproblemen, gehoor- en 
gezichtsproblemen, navel- en liesbreuken, psychosociale problemen enz. Hun 
ouders werden hiervan verwittigd en samen met hen werd gezocht naar de 
best mogelijke en goedkoopste behandeling en begeleiding.  

- epidemiologische bulletins en conclusies van de vaststellingen werden per schooljaar opgemaakt en voorgelegd 
aan de autoriteiten. 

-    de onderzochte leerlingen kregen aanbevelingen ivm hygiëne en gezonde leefgewoonten: dit educatieve 
gedeelte werd uitgebreid naar de schooldirecties, het onderwijzend personeel en de ouders zodat zij meer en 
meer bewust worden van het belang van een goede gezondheid en ziektepreventie. 

-    het project relationele en seksuele voorlichting werd opgestart in oktober 2017. 
 
Vooruitzichten 
 

Het is de bedoeling de projecten te integreren in de programma’s van het Provinciaal Ministerie van Gezondheid. 
Er wordt ook gestreefd naar samenwerkingsakkoorden met de gezondheidscentra en de ziekenhuizen met de 
bedoeling de medische zorgen voor de schoolgaande kinderen betaalbaar te maken.  
 

Om de continuïteit van de projecten te verzekeren en om aan de financiële noden tegemoet te komen, zijn  
de projectleiders genoodzaakt beroep te doen op de goodwill van diverse organisaties, vrienden en kennissen … 
 
Michèle Van Staey, arts   Christine Derom, lic. wiskunde  Vincent Cibanvunya Murhega, arts 
michvanstaey@hotmail.com  chr.derom@cosmossoftware.com cibavinc@yahoo.fr 
 
 
Het project steunen kan op :     Afia Shuleni vzw    BE25 7370 3311 0082  

   Fiscale attesten vanaf 40,-€   
 

          
                                       www.afiashuleni.com 

26/8//2019  



“Corona”	nieuws	van	Stephan	(&	Cathy)	
		
Ik	heb	gelukkig	in	deze	woelige	corona	
tijden	steeds	kunnen	
doorwerken.	(“almost	(?)	business	as	
usual	”	met	een	paar	sfeerfoto’s)	
Echter	familiaal	hebben	we	daardoor	
nog	steeds	geen	echte	bubbel	gemaakt,	
want	ik	ben	thuis	het	risico.	
We	hebben	op	de	2	werven	(in	Gent	op	
de	Rooseveltlaan	en	Antares	in	Eeklo)	
steeds	kunnen	doorwerken,	want	wij	
werken	met	kleine(re)	aannemers.	
Het	zijn	vooral	de	grote(re)	aannemers	
die	volledig	gestopt	waren.	
Wij	hebben	wel	moeilijkheden	
ondervonden	van	planning	en	
coördinatie,	van	enig	materiaal	tekort	
(beton,	tegels	uit	Italië,	sanitair	uit	
Duitsland,…)	en	toch	1	werfploeg	die	
gedurende	een	paar	weken	in	
quarantaine	werd	geplaatst.	
Aan	iedere	medaille	is	een	keerzijde	:	ze	
werken	door	maar	ze	nemen	het	op	de	
werf	echt	niet	nauw	met	de	opgelegde	
veiligheidsregels	!	Afstand	?	,	maskers	?	,	
extra	hygiene	?	,…..	:	soms	echt	
onbestaand.	Ik	was	en	ben	dus	het	risico	
thuis.	
Toch	wel	een	maand	achterstand	op	de	
planning	opgelopen,	met	dus	een	uitstel	
van	de	voorziene	oplevering	van	19	
appartementen,	met	dus	klanten-
eigenaars	die	er	wel	allemaal	enigszins	
begrip	voor	hebben	maar	dan	toch	
worden	geconfronteerd	met	hun	
vroegere	verkochte	eigendom,	
opgezegde	huur,	…	waar	zij	dan	toch	ook	
een	oplossing	voor	moeten	kunnen	
vinden.	
Cathy	daarentegen	vindt	het	(zoals	
zovelen	onder	jullie)	zeer	moeilijk	om	
moeder	,	kinderen	en	vooral	
kleinkinderen	(6+1!)	nog	steeds	niet	te	
kunnen	zien	en	“knuffelen	(vooral	dit	
laatste)”.	
	

	
Antares	in	Eeklo	op	1/05/2020;		binnen	toch	
nog	1,5	maand	werk	!	
	

	
Rooseveltlaan	25	mei	

	
Rooseveltlaan	23	maart

	



	
Poëziehoekje	

	
	
	
Nele	stuurde	ons	een	gedicht	voor	alle	mensen	die	te	lijden	hebben	onder	COVID	
en	de	COVID	maatregels	:		
	
Eens	toen	de	dagen	

Eens	toen	de	dagen	
over	de	riviertong	lagen	
lang	en	wazig	
onder	de	macht	van	leed	
kwam	stralend	de	boot	
onder	de	brug	gevaren	
en	ik	zat	bang	voor	het	licht	
in	mijn	schaduw	
	
jij	hebt	zorgend	de	boot	aan	de	kade	
gemeerd	

En	…	gevonden	op	Facebook:		

	

bekommerd	mijn	twijfel	
mijn	angst	genegeerd	
en	je	hand	hielp	me	mee	
op	de	loopbrug	
	
en	het	licht	waarin	duizenden	tranen	
hingen	
is	opengebarsten	van	glinsteringen	

Maria	Pas	
	
	

	


